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Materskeé ltino jako
prvni skola

Jan Amos Komensky
1592-1670
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Stanislav Grof

zazitky spojené s
dokonalosti a
poZzehndanim dobrého litna

proZzitky spatného
liina

g ‘}J B \
Toxic Womb
Art by Stan Grof. © 2010 Erowid.org

Oceanske ltino pocit jednoty s
oceanem
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S. Grof:
Za hranice mozku

Perinatalni rovneée
nevédomi
Bazalni perinatalni matrice

Amnioticky vesmir
Blazena existence plodu
citiciho jednotu s celym
kosmem
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Baby Octopus
Art by Stan Grof. © 2010 Erowid.org

Holotropni dychani — vlastni porod

Respekt k porodu kvéten 2013



V poslednim desetileti nalezli
badatelé v pupecnikové Kkrvi
287 chemickych latek, z nichz
»208 muze vyvolat poruchy
vyvoje a komplikace porodu

> 180 nalezneme v seznamu
karcinogent

Respekt k porodu kvéten 2013



KNIHCENTRUM_, KVADOS

CERTIFIKAT

Nejproddvané]si
odbornd a populdrné naucnd Rniha pro dospélé
v sitit KNIHCENTRUM.cz za rok 2011.

Doba jedovd

| Struneckd, J. Patocka

nakladatelstvi
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CERTIFIKAT

Nejproddvanéjsi
odbornd a populdrné nauénd literatura pro dospélé
v sitit KNIHCENTRUM.CZ za 1ok 2012.

Doba jedovd 2

Anna Struneckd
Jiri Patocka
nakladatelstvi
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-

THA LIS

Cellular and Mole®ilar
Biodogy of Autism

Spectrum Diso_[ers
E

Bentham © Books

L >
PREMUZEME AUTIZMUS?
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VAROVNE SIGNALY

OCKOVANI

Prof. RNDr. Anna Struneckd, Bl‘SC

KNIHOVN&CKA
Medunky




O Cem si budeme povidat

« Zijeme opravdu v dobé jedové?

Jak se muze stat latka jedem, mechanismy pusobeni
nejvetsich rizik pro lidské zdravi v soucasnosti

 Hormonalni disruptory
Ftalaty, bisfenol A, dioxiny, triklosan, sdja
» Ockovani tehotnych

Thimerosal — rtut, hlinik jako adjuvans, formaldehyd, viry a
fragmenty DNA

» Kojeni v imunitni obrané kojencu

Respekt k porodu kvéten 2013



* V roce 1940 pul milionu syntetickych latek
a v roce 1960 bylo dosazeno hranice

1 milionu
* Dnes je jich 25 milionu
- ZIJEME V DOBE JEDOVE

Jednou za ¢as se nam nékterée _'Meta‘n'm

chemicke latky prlpomenou o
MELAMIN R

Respekt k porodu kveten 201
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Kazda chemicka latka muze byt
jedem

 Jed a lék od sebe

odlisuje pouze davka
Paracelsus —

(1493 - 1541)

1 milion Americanu
 Koktejlovy efekt roéné umira v dasledku

¢ léceni

|
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Pravidla toxikologie

1. pravidlo: odpoved organismu zalezi na
davce (dose/response) jed nebo lek?

2. pravidlo: ruzni lidé maji ruznou citlivost
Tehotneé zeny a kojenci — zvysena citlivost

3. pravidlo: riziko je vysledkem expozice
hazardu a doby, po kterou pusobi

Respekt k porodu kvéten 2013



SFC, FAO, WHO a
JEFCA, FDA, COT,

VEDA < Zdravi & BYZNYS




PFiklady jed(

Metanol

Melamin

Thalidomid
Aspartam a glutamat

Fluorid a hlinik — ukazka koktejloveho
efektu

Hormonalni disruptory — bisfenol A, ftalaty,
doixiny

Respekt k porodu kvéten 2013



A
H-C-0-H
H

» 2012: V CR se objevuji lidé otraveni
metanolem

» Zdrojem jsou pancované alkoholicke
napoje

* V breznu 2013 42 mrtvych

» Smrtelna davka metanolu - - 3

0,5 ml /kg |

Smrtelné muze byt jiz 30 ml

e
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Jak se metabolizuje metanol a

etanol
Jiz 10 ml metanolu —
oslepnuti
100 ml smrtelna
davka
CH5OH HCHO HCOOH
Alkoholdehydrogenasa Aldehyddehydrogenasa
CH5;CH,OH CH;CHO CH;COOH

Respekt k porodu kvéten 2013
ocovina



Melaminova aféra

« 2008: V Cinskych nemocnicich se zacaly
objevovat deti s ledvinovymi problemy
(ledvinove kameny)

* Jednalo se nejcasteji o deti ve veku do 2
let, kdy takovato diagnoza je naprosto
neobvykla

* Bylo prokazano, ze na vine je melamin,
ktery byl objeven v mlécne kojenecke
vyZive

Respekt k porodu kvéten 2013
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Jak se dostal melamin do detske
vyZivy?
« Patrani po zdroji melaminu odhalilo, ze
pochazi zejmena ze
suseneho mleka — pridavan jako zdroj
dusiku

* Pocatkem roku 2099 dosahl pocet
otravenych deti v Cine 294 000,

* 50 000 jich muselo byt hospitalizovano a 6
jich zemrelo

* Krmné smesi pro domaci zvirata

espekt k porodu kveten 2013



Thalidomidova aféra

« 1957 Contergan — bezpecne sedativum
(?) Némecka farmaceuticka spole¢nost Griinenthal

» Uginné u t&hotnych Zen pfi rannich
nevolnostech (antiemetikum)

« Uginnou latkou je thalidomid — ten je v3ak
teratogenni

* V 60. letech min. stoleti vyvolal v Evrope
THALIDOMIDOVOU AFERU

« Zpusobuje poskozeni plodu (fokomelie)

Respekt k porodu kvéten 2013



@ ABPST
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W @ picture-alliance/dpa
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R-Thalidomid S-Thalidomid

Respekt k porodu kvéten 2013



ASPARTAM — ASPARTAT

« BOJOVA CHEMICKA LATKA PENTAGONU
* 6000 druht potravin

Vyrobky light bez cukru, vitaminy a leky
limonady, sirupy, pastilky, zmrzliny, dietni
potraviny

« £ 951
92 symptomu FDA

Dana Vecerova — dukaz bezpecnosti
aspartamu (Soffritti, Hallardson, 2010)

Respekt k porodu kvéten 2013



Zvyseny vyskyt nadoru mozku u déti
Obezita
Diabetes 2. typu

Zvyseny
vyskyt
lymfomu,
leukéemii a

Dr. Morando Soffritti Centrum pro vyzkum rakoviny, Bologna

Respekt k porodu kvéten 2013



Intake of artificially sweetened soft drinks and risk of preterm

delivery:
a prospective cohort study in 59,334 Danish pregnant women

Thorhallur | Halldorsson, Marin Strgm, Sesilje B Petersen, and
Sjurdur F Olsen -

In conclusion, our findings suggest that the daily intake of
artificially sweetened soft drinks — denni konzumace napoju
slazenych umeélymi sladidly (aspartam) v mnozstvi 1-6 porci

may be associated with an (mutize byt spojena)
Increased risk of preterm delivery — se
zvysSenym rizikem pred€éasnych porodu

Respekt k porodu kvéten 2013



Aspartame

BRL 2Ly

L-aspartyi-L-phenylalanine methyl ester
e _Lhehyane Meienol]




Fenylalanin — dedicna porucha metabolismu

Fenylketonurie

Porucha premeny fenylalaninu na tyrosin
v CR 1: 9 000

Dite postizeno touto chorobou zacne brzy
zaostavat, rozviji se mentalni retardace
‘Behem 6. az 12. mesice dochazi k prvnim
epileptickym zachvatum

‘Dite je neklidné, agresivni, apaticke

*Na kuzi se mohou vyskytovat ekzémy a
vyrazky

*Postizeny ma bledou plet, svetlé vlasy a modré
oCi, coz odrazi nedostatek pigmentu melaninu

Respekt k porodu kvéten 2013






GLUTAMAT

MSG, koreni E 620—-E 622

Proteinovy extrakt, kvasnicny extrakt
sojovy extrakt, sojova omacka

Cipsy
Hotova jidla

Pronika do mozku —
Glutamatové receptory

Respekt k porodu kvéten 2013
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J NOVE POHLEDYF

EXCITOTOXINY

Glutamat a aspartam

 Porucha homeostazy glutamatu
v mozku
 Nadmerna imunologicka aktivace

N
IMUNOEXCITOTOXICITA

Respekt k porodu kvéten 2013 S0



Domov, sladky domov,
prekvapeni v prachu pod posteli

 ChemSec project, Brusel zari 2011

‘Vétrat
 Formaldehyd cHe

‘Prezouvat se

: II;talé;y ‘Dievéné podlahy
arabeny ‘Pokojové kvétiny
e Bisfenol A P0OZOr na
* Dioxiny elektroniku a mobily
' ‘Spat ve tme

10j100" viC *Pozor na matrace
nez venku

HORMONALNI

DISRUPTORY
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Ftalaty

« Déetske hracky, kosmetika
* V USA - vsSichni obvatele, nejvic zeny
ve veku 20-40 let

* Ftalatovy syndrom — demaskulinizace
chlapcu, hypospadie &

%“}; ;,

/ 8/
'. ) - /
f’ / ' >rodu kvéten 2013 /







Dioxiny

S TSS " o i RN A A L

Spolana Neratovice
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Ockovani tehotnych

Dfive — NEOCKOVAT!!!
Nynl'— ChFlpka (DJ140)
Tdap—Cerny kasel — kokonova strategie

HPV prvni rok po udeleni licence v USA-
desitky potratu a umrti novorozencu —
zastaveno

« DJ 140, DJ2 235

Respekt k porodu kvéten 2013



Koktejlovy efekt

Kdybyste smichali rtut’, fosfat hlinity, sulfat
amonny a formaldehyd s viry, pridali fluorid,
dali to do injekéni strikacky a pichli do vaseho
ditéte, poslou vas do vézeni.

Pro¢ je to tedy legdlni pro doktory? A proc

jim to dovolujeme?

Respekt k porodu kvéten 2013



Hlinik — adjuvans ve vakcinach

e 100 % vstrebatelnost

e FDA - limit pro parenteralni vyzivu
5 ug /kg/den

e 2 meésice hexavakcina + Prevenar

e 775 — 1320 png 155-264 g/ kg
31-53 x vice
e Do 18 mésicili — 4,56 mg

Homeopaticka Akademie kvéten
2013



Pertusis toxin

Nastroj ke studiu G proteinu

pusobi pres alfa Gi, brani ADP ribosylaci,
alfa subjednotka zustava ve svem
inaktivnim stavu, nemuze inhibovat AC

Brani navazani GTP

Ovliviuje procesy v bunkach imunitniho
systemu

SIDS po oCckovani DTP, nejhorsi
Imunogenita

Homeopaticka Akademie kvéten
2013



DOBA jedova 2

fagocytoza

Cytokiny,
protilatky

Migrace,
chemotaxe

proliferace



Océkovani kojencti v CR

2 meésice, 3 mesice, 4 mésice,1. narozeniny
Hexa vakcina, Prevenar, Rotarix (RotaTeq)

J L=
30 antigenu a hlinik, formaldehyd, glutamat, hydroxid
sodny a dalsi pridatné latky

Poskozeni zptusobené
vakcinami je obrovske.
Je vétsi nez poskozeni
azbestem,
vetsi nez poskozeni tabakem,
vetsi nez cokoliv, co jste kdy
vidéli.

Mark Blaxill, SafeMinds (USA)



Kojeni a materské mleko

Probiotické bakterie

Kojeni jako ochrana pred infekci
traviciho traktu

Salmonely, shigely, E. coli, rotaviry

MUDr. Raja Lodinova -
Zadnikova
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Déti neonemocni, dokud jsou kojeny. I nemocnicni
infekce v kolektivech déti Ize potlacit kojenim.

Kojeni vyznamné sniZzovalo pocet infekci zpiisobenych
patogennimi kmeny Escherichia coli a kojené déti

v ustavni péci byly témeér uplné chranény pred smrtici
infekci vyvolanou pseudomonadami, tj. sepsi

a meningitidou.

Zhruba 200 milionii let zivi savci sva mladata vlastnim
mlékem. Clovék jako prvni porusil toto pravidlo
svého druhu a zacal vyrabét mlécné vyrobky pro umélou
vyZivu. V cetnych zemich se pouzivaji pripravky
z kravského mléka pro vyzivu novorozenct a kojenct
bez dostatecné hlubokych znalosti, jaké diisledky to
bude mit v jejich dalsim zivoté.
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USA

38 vakcin do 18 meésicu
69 vakcin do 18 let

Kojenecka umrtnost — z 1. mista 1960
na 34. misto

Astma -1:9

ACTH — hyperaktivita 1:6

Autismus — 1:88
Cukrovka — 1:450
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Najdeme lék na vSechny
nemoci?

Trio
vitaminu B:

k - KURKUMIN
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Dékuji Vam za pozornost




